
花便りが各地から届き、澄んだ青空がとても気持ちいい季節となりましたね。
とはいえ、お彼岸を過ぎてもまだ朝夕はしばらく肌寒い日が続きそうです。
３月末から４月にかけては、お花見で忙しくなりそうですが、皆さん元気でお過ごしです。

H28.3

桜の花が満開です。 

作品を作りながら 

「きれいね～きれいね～」が 

たくさん飛び交っていました。 

春眠不覚暁  

処々聞啼鳥  

夜来風雨声  

花落知多少 

風船と 

ラップの芯 

で出来ています。 

なんとも愛嬌のある 

ハ○頭の様なシルエット 

これぞ 桜花一本桜 なり～ 

春の味覚 
つくしを堪能いたしました。 

まずは、はかまを取って頂き 

卵でとじでいただきました。 

中村先生のリハビリコーナー 

３階リハビリコーナーの様子です。 

機能訓練指導員により、個々の意欲・体力に合わせた 

プログラムにてリハビリが行われています。 

暖かい日には、お天道様の下で筋肉マッサージ･･･ 

中村先生のそばでは、いつも笑顔がこぼれています。 

ガンバルーン体操を 

 

がんばってまーす！ 


