
令和３年１月号

２０２１年も宜しくお願いします！

ぐるーぷほーむ通信

相変わらずの寒さで、春の訪れが待たれる時期ではございますが、皆様いかがお過ごしでしょうか。

コロナウイルスの流行により昨年と少し違うお正月を過ごされたかと思われます。外出自粛によりホーム

では毎年行っていた初詣には行けませんでした。そんな中でも、感染予防を徹底しながら、ホーム内で暖か

く、お正月を過ごしました。昼食では、お祝い膳を楽しんだり、おやつには皆様と白玉ぜんざいを作作って

美味しく頂きました。またお屠蘇や福笑いなどをしたり、楽しいお正月を過ごす事が出来ました。笑顔がと

ても多く見られ、本当に良い時間となりました。

活動内容としましては、2020年12月には忘年会を兼ねたクリスマス会を開催しました。スタッフと入居者

だけでの会となりましたが、いつもとは違うお料理や出し物、クリスマスプレゼントなどに喜びの声などが

聞かれておりました。例年とは異なった、御家族様のいない会ではありましたが、入居者様同士の話し声や

笑い声の多い賑やかなクリスマス会になりました。

まだまだ気が抜けない日々が続きますが、引き続き感染予防に気を抜くことなく、ホームの中で毎日を楽

しめるように、スタッフ一同、努めて参ります。皆様もお身体に気をつけてお過ごし下さい。

令和３年１月 N・Y

お屠蘇

福笑い
書初め

新入居者紹介

Y ・I 様

１月から仲間入りです。

よろしくお願いしま～す。

お祝い膳

さっそく家事を手伝って

下さっています！



🍎りんごのケーキ作り🍰

🎄マカロニクリスマスリース作り🎅

どうかしら？

上手く書けたよ！

真剣！真剣！

頑張って混ぜたよ♪

なかなか難しいね。。。

こうかな？
手作りは美味しいね

炊飯器で作ったよ！


