
ライフケアしかたから車で１０分ほどの重留中央公園まで
みんなでお花見に出かけました!(^^)!
お天気がよく、ちょうど満開のいい時に出かけることができ、
皆様とても喜ばれていました☆

４月の施設全体レクリエーションは風船バレー、５月は映画鑑賞会でした(*^_^*)
風船バレーは初めチーム分けをしており、チーム対抗戦の予定でしたが・・・・・
最終的にはチームが合わさり、１チームがすごい人数になっていました((+_+))
試合開始前には、皆さんで準備運動を入念に行い、けがなく終了しました。
５月のレクは映画観賞会で、「暴れん坊将軍」を皆で鑑賞しました！

どんたく祭りに毎年参加されている
じゅみち会の皆様が踊りにきてくださいました。
どんたくを実際に観に行った気分になりました。

じゃがいもが大きく育っています。
今年もたくさん収穫できますよーに☆
すいかの苗も植えました！ ・ガンバルーン体操（6/2）
今年は何玉できるかな～？？ ・プリザーブドフラワー教室（6/13）

・書道クラブ（6/4、6/18）
・全体レク　アロママッサージ（11/15）
・フラダンス（6/24）
・歌の会（6/26）
・散髪（6/11、6/23）
・パン屋さん販売（6/11、6/23）

・交歓大会（ふくふくプラザにて）（6/12）

全体レクリエーション（4/18、5/13）
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